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Учебный план 

Организационно-правовые основы и 

коммуникативное взаимодействие в 

профессиональной деятельности

Раздел 

1.

дополнительная профессиональная программа

"Общая практика"

20.0

профессиональная переподготовка

очно-заочная форма, с применением электронного обучения, дистанционных 

№ Наименование темы

Количество учебных часов

Теор

ия

Практ

ика

УМ 1.

Общие вопросы профессиональной 

деятельности специалиста со средним 

медицинским образованием

Современная система и политика 

здравоохранения РФ. Нормативно-

С/м. работа

Всего
заочно очно

Организационное занятие. 

2 2

2 2

2 2

2 2 2 6

2 1 2 5

2 2

4 1 2 7

1.01.05

1.01.06

Санитарно-гигиеническое просвещение 

и консультирование населения по 

вопросам профилактики заболеваний. 

Формирование здорового образа жизни.

1.01.07
Актуальные вопросы социально-

значимых заболеваний

Обращение с лекарственными 

препаратами

Санитарно-гигиенические и санитарно-

противоэпидемические мероприятия по 

профилактике ИСМП в медицинских 

организациях

1.01.01
здравоохранения РФ. Нормативно-

правовое регулирование медицинской 

помощи в РФ

1.01.02
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности.

1.01.04

Безопасная больничная среда. 

Обеспечение  инфекционной 

безопасности медицинской организации

1.01.03



2 4 2 8

2 2 4

2 2 4 8

4 2 6

2 2

4 6 2 12

1.03.03
Семья как единица медицинского 

обслуживания

1.03.04 Психология семейных отношений

 Психологические  и медико-социальные 

основы сестринского дела в семейной 

медицине

Раздел 

3.

УМ 2

Участие  медицинской сестры врача 

общей практики в оказании 

первичной медико-санитарной 

помощи  взрослым и детям

1.03.01

Этика и психология профессионального 

общения. Особенности общения с 

разными категориями пациентов

1.03.02

Личность и болезнь. Психология 

больного человека. Тяжелобольные и 

умирающие в семье

1.02.01

1.02.02

Оказание медицинской помощи в 

экстренной и неотложной форме

Базовая сердечно-легочная реанимация 

Ликвидация медико-санитарных 

последствий чрезвычайных ситуаций

Раздел 

2

2 2 4

2 2

2 2 4

1 2 2 5

Организационные аспекты  и 

направления деятельности медицинской 

сестры врача общей практики.   

Деятельность медицинской сестры по 

организации и проведению 

предварительных и профилактических 

медицинских осмотров. Доврачебный 

осмотр.

2.01.03

Деятельность медицинской сестры по 

проведению диспансерного  наблюдения 

и учета пациентов 

2.01.04

Организационно-правовые  аспекты  

профессиональной деятельности   

медицинской сестры в условиях 

общеврачебной практики 

Раздел 

1

помощи  взрослым и детям

2.01.02

Семейная медицина  в системе оказания  

ПМСП: цели, задачи, структура, правила 

организации деятельности кабинета 

врача общей практики 

2.01.01



2 2 2 6

1 2 2 5

4 4

2 2

4 2 6

4 2 6

2 2 4

2.02.01

Выполнение  простых  медицинских  

услуг  сестринского ухода

Выполнение простых  медицинских  

услуг   инвазивных вмешательств

2.01.06

Деятельность медицинской сестры по 

организации и оказанию паллиативной 

помощи  пациентам

2.02.03

Профессия и здоровье2.01.07

2.02.02

Выполнение простых медицинских услуг   

функционального обследования

Выполнение технологий простых 

медицинских услуг
Раздел2

2.01.05

Участие медицинской сестры в 

организации и проведении  мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов

Раздел  
Медицинская помощь, сестринский уход 

Подготовка пациентов к лабораторно-

диагностическим исследованиям.  

Требования к забору, хранению, 

транспортировке биологического 

материала. Изменение лабораторных 

показателей

2.02.04

2 2

2 2 4

2 2 2 6

Раздел  

3

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение  несовершеннолетних в 

условиях общеврачебной практики

2.03.01

Организация лечебно - 

профилактической помощи детям. 

Закономерности физического и нервно - 

психического развития детей. Скрининг - 

программы.

2.03.02

Современные концепции рационального 

питания ребенка. Вскармливание детей 

первого года жизни. Организация 

питания детей старше одного года.

2.03.03

Диспансерное наблюдение за здоровыми 

и больными детьми. Актуальные 

вопросы иммунопрофилактики 

вакцинозависимых заболеваний у детей 

разных возрастных групп.



4 6 10

2 2 4

4 4

2 2

2 2 4

2 2 4

2 2

2 2 4

2.04.06
Стратегия сохранения здоровья и 

долголетия мужчин

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение за пациентами при 

хирургических болезнях

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение при  болезнях 

хирургического профиля 

Раздел  

5

Раздел  

4

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение  в рамуках охраны 

репродуктивного здоровья населения 

2.04.01
Современные принципы прегравидарной 

подготовки.

2.04.04

2.04.05

Физиология и патология менструального 

цикла

Инфекции, передающиеся половым 

путем

2.04.02 Неотложная помощь в родах. 

2.04.03 Современные методы контрацепции 

2.03.04

Современные аспекты организации 

помощи детям в условиях общей 

врачебной практики  при заболеваниях 

внутренних органов.

2.05.01

2 2 4

2 4 2 8

2 2 4

2 3 2 7

2 2 4

Медицинская помощь, сестринский уход 

и  наблюдение на участке врача общей 

практики при болезнях 

терапевтического профиля

Раздел 

6

хирургических болезнях

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение за пациентами при 

хирургических инфекциях

2.06.01

2.06.02

2.06.03

Медицинская помощь, сестринский  

уход  и наблюдение  при болезнях 

системы кровообращения

Медицинская помощь, сестринский  

уход  и наблюдение  при болезнях при 

болезнях органов пищеварения

Медицинская помощь, сестринский  

уход  и наблюдение  при болезнях 

органов дыхания

2.05.02

2.05.03

Медицинская помощь в неотложной 

форме при травмах, кровотечениях, 

низких и высоких температур, 

отравлениях



1 1 2

2 2 4

2 2

2 2

1 2 3

2 2 4

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение при болезнях печени
2.06.04

Медицинская помощь, сестринский  

уход  и наблюдение  при аллергических 

заболеваниях

2.06.05

2.06.06

2.06.07

Медицинская помощь, сестринский  

уход  и наблюдение  при заболеваниях 

костно-мышечной системы и 

соединительной ткани.

Медицинская помощь, сестринский  

уход  и наблюдение  при болезнях крови, 

кроветворных органов 

Медицинская помощь, сестринский  

уход  и наблюдение  при болезнях 

эндокринной системы, расстройствах  

питания, нарушении обмена веществ.

Медицинская помощь, сестринский  

уход  и наблюдение  при заболеваниях 

мочевыделительной системы

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение за пациентами при 

различных патологиях

2.06.08

2.06.09

Раздел 

7

2 2 4

2 1 3

2 1 3

2 2 4

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение в условиях общеврачебной 

практики при онкологических 

заболеваниях

2.07.04

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение в условиях общеврачебной 

практики  при  болезнях  нервной 

системы

2.07.01

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение в условиях общеврачебной 

практики при болезнях  глаз и 

придаточного аппарата 

Медицинская помощь, сестринский уход 

и наблюдение в условиях общеврачебной 

практики при болезнях уха, горла и носа2.07.03

2.07.02

различных патологиях



2 2 2 6

1 1

24 24

2 2

86 108 36 2 20 252

СТ Стажировка

ИА Итоговая аттестация

Итого

Участие медицинской сестры врача 

общей практики  в  профилактике  

инфекционных болезней. 

Вакцинопрофилактика.

2.07.05

ПА Промежуточная аттестация




