
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

В ЦПК РЗНА МАЙ 2024 

Дата/ 

Время 

Мероприятия 

8 мая 

15.00 

Мастер-класс: «Технология внутривенного введения лекарственных препаратов» 
Преподаватель: Проценко Т.И. 

В рамках образовательного мероприятия рассматриваются вопросы: 
- показания и противопоказания к внутривенной инъекции; 
- способы внутривенного введения инъекционных лекарственных препаратов. 
На симуляционной  площадке слушатели отрабатывают такие технологии как: 
- алгоритм выполнения, показания и места пункции, возможные осложнения.  
- заполнение устройства для вливания инфузионных растворов однократного 

применения. 
13 мая  
13.30 

Для специальности «Анестезиология и реаниматология» мастер-классы по 
практическим навыкам с выдачей Сертификатов: 

- «Постановка постоянного мочевого катетера Фолея женщине». 
- «Уход за назогастральным зондом». 
Преподаватель: Честнова Е.А. 
Консультации от ведущих преподавателей-практиков проходят на 

симуляционных площадках ЦПК РЗ с использованием реалистичного симуляционного 
оборудования, нацелены на успешное прохождение специалистами здравоохранения 
со средним медицинским и средним фармацевтическим образованием второго этапа 
первичной специализированной аккредитации. 

Записаться на консультации по 8-900-676-09-60 – Елена Владимировна 

13 мая  
15.00 

Для специальности «Сестринское дело» мастер-классы по практическим 
навыкам с выдачей Сертификатов: 

- « Уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у мужчины)». 
- «Внутримышечное введение лекарственного препарата в ягодичную мышцу». 
Преподаватель: Честнова Е.А. 
Консультации от ведущих преподавателей-практиков проходят на 

симуляционных площадках ЦПК РЗ с использованием реалистичного симуляционного 
оборудования, нацелены на успешное прохождение специалистами здравоохранения 
со средним медицинским и средним фармацевтическим образованием второго этапа 
первичной специализированной аккредитации.  

Записаться на консультации по 8-900-676-09-60 – Елена Владимировна 

14 мая  
11.00 

Для всех специальностей  мастер-класс по практическому навыку с выдачей 
Сертификата: «Базовая сердечно-легочная реанимация». 

Преподаватель: Осецкая Е.А. 
Консультации от ведущих преподавателей-практиков проходят на 

симуляционных площадках ЦПК РЗ с использованием реалистичного симуляционного 
оборудования, нацелены на успешное прохождение специалистами здравоохранения 
со средним медицинским и средним фармацевтическим образованием второго этапа 
первичной специализированной аккредитации.  

Записаться на консультации по 8-900-676-09-60 – Елена Владимировна 

14 мая 

15.00 

Семинар: «Избыточный вес и ожирение как один из основных факторов  риска» 
онлайн/очно Преподаватель: Кулябина О.В. 

15 мая 

15.00 

Мастер-класс: «Технологии парентерального введения лекарственных средств 
при помощи инъекций» Преподаватель: Честнова Е.А. 

В теоретической части мастер-класса рассматриваются парентеральные 
способы применения лекарственных средств, минуя желудочно-кишечный тракт, и их 
преимущества: 

- быстрота действия;  
- точность дозировки;  
- отсутствие барьерной функции печени;  
- исключение влияния пищеварительных ферментов на лекарственные средства;  
- незаменимость при оказании экстренной помощи. 
В рамках симмуляционной площадки слушателями отрабатываются: 
- алгоритм и техника выполнения внутрикожных, подкожных, 
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внутримышечных  и внутривенных инъекций. 
16 мая  
Совместно с 
ОРОО 
«Медицински
й Союз 
Омской 
области» 

14.00 

Мастер-класс: «Особенности интубации и искусственной вентиляции легких 
новорожденного» 

Преподаватель: Смагин А.Ю., кандидат медицинских наук, заведующий 
аккредитационно-симуляционным центром ЦПК РЗ 

Цель семинарского занятия: 
- ознакомить средний медицинский персонал с теоретическими знаниями.  
- совершенствовать практические умения и навыки, необходимые для 

выполнения профессиональной деятельности при уходе за младенцем, находящимся 
на искусственной вентиляции лёгких в критическом состоянии, а также осуществлять 
ассистирование врачу при проведении интубации трахеи. 

Ожидаемые образовательные результаты:  
Участники  
- актуализируют знания и освоят практические приемы наиболее удобного и 

безопасного ассистирования врачу при плановой и экстренной интубации трахеи и 
методике проведения искусственной вентиляции лёгких при помощи 
саморасправляющегося мешка и лицевой дыхательной маски, а также при 
использовании аппарата с Т-образным коннектором;   

- смогут использовать полученные знания и умения при выполнении 
терапевтических мероприятий при оказании медицинской помощи новорождённому в 
экстренной форме при искусственной вентиляции лёгких, а так же отработать навык 
безопасного и быстрого принятия решения при ассистировании врачу проводящего 
интубацию трахеи. 

21 мая 

15.00 

Семинар: «Организация рабочего пространства по системе 5С. Непрерывное 
улучшение производственных процессов» онлайн/очно 

Преподаватель: Ружина О.В. 
На семинаре слушатели получат знания о целях, задачах внедрения системы 5С, 

которая позволяет улучить эффективность и продуктивность процессов в организации, 
повысить  безопасность рабочих мест, снижая риск производственного травматизма.  

Также слушатели познакомятся с важнейшим инструментом бережливого 
производства – это кайдзен, направленный на непрерывное улучшение всех 
производственных процессов и повышение эффективности работы сотрудников 
организации. 

22 мая 

15.00 

Семинар «Инновационные подходы к интимной гигиене женщин разного 
возраста» онлайн/очно 

Преподаватель: Белкина Л.В. 
В рамках семинара разговор идет о крайне важной стороне жизни каждой 

женщины с учетом возрастных особенностей. 
Современная женщина желает оставаться здоровой и красивой долгие годы, что 

дает ей возможность реализоваться в семейной жизни, материнстве и в профессии. 
Интимное здоровье женщины начинается, конечно же, с интимной гигиены. Но 

говорить о таких сокровенных вещах вслух не принято. Женщины куда больше знают 
об уходе за лицом, чем об уходе за интимными частями своего тела. Порой некоторые 
простые правила гигиены становятся открытием даже для взрослых женщин, не говоря 
уже о молодых девушках. Такая позиция может привести к нежелательным 
последствиям для женского здоровья, а, именно, к возникновению ряда 
гинекологических заболеваний. 

Чтобы предотвратить подобные ситуации, необходимо внимательно относиться 
к интимной гигиене и выбору средств, которые предназначены для этой цели. 

Информация, полученная на семинаре, поможет женщинам подойти к выбору 
средств интимной гигиены без нежелательных последствий для организма.  

Формат онлайн-обучения – это три вопроса в одном решении: 
- доступная вебинарная площадка, 
- оплата через банковское приложение на телефоне, 
- Сертификат по электронной почте. 

22 мая Мастер-класс: «Технология катетеризации кубитальных и других 
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15.00 периферических вен» Преподаватель: Честнова Е.А. 
В рамках симмуляционной площадки мастер-класса происходит практическое 

освоение методики современного венозного доступа – катетеризации периферических 
вен. 

Слушателями нарабатываются: 
- навыки установки и ухода за периферическим внутривенным катетером на 

муляжах;  
- умения по закреплению катетера с помощью современных фиксирующих 

повязок. 
23 мая 

15.00 

Семинар: «Семинар: «Аллергозы у детей. Роль медицинской сестры в 
профилактике аллергозов» онлайн/очно Преподаватель: Писарева И.В.» онлайн/очно 

Преподаватель: Писарева И.В. 
28 мая  
15.00 

Мастер-класс: «Базовая сердечно-легочная реанимация с автоматическим 
наружным дефибриллятором (АНД) и ИВЛ при помощи мешка АМБУ» 
Преподаватель: «Осецкая Е.А. 

Мастер-класс нацелен на совершенствование практического опыта в: 
- выполнении базовой сердечно легочной реанимации; 
- применении технических средств (автоматического наружного 

дефибриллятора (АНД) и мешка АМБУ), позволяющих увеличить процент 
выживаемости пациентов. 

Участники образовательного мероприятия индивидуально и в форме 
командного тренинга отрабатывают практические навыки с использованием 
симуляционных технологий для оптимизации реанимационной помощи. 

 

29 мая 

15.00 

Семинар: «Коммуникация с пациентами и их родственниками в паллиативной 
помощи» очно/онлайн Преподаватель: Козлова А.А. 

Коммуникация, общение в паллиативной помощи – очень важная тема. Чаще 
всего профессиональные трудности заключены в отсутствии навыков, знаний и 
умений (к примеру, знания стадий горевания и психологической адаптации; навыка 
ведения трудных разговоров или умения выстраивать беседу без запроса со стороны 
семьи). 

Элементарное отсутствие знаний может не просто осложнить работу всей 
команды медицинских специалистов, но и стать основой для эмоционального 
выгорания специалиста. Осознавая свои трудности, мы принимаем действительность, 
в которой никто не идеален, и у нас появляется возможность развиваться.  

Взаимопонимание и открытое общение создают доверительные отношения и 
помогают уменьшить чувство неуверенности.  

В результате пациент, родные и медицинские сотрудники смогут вместе 
двигаться к общей цели: дать возможность максимально полно прожить каждый 
новый день. 

29 мая  
14.00 

Семинар: «Анафилактический шок в профессиональной деятельности 
медицинского работника» в формате онлайн. 

Внезапная потеря сознания, остановка сердца и дыхания, стремительно 
развившийся анафилактический шок. К подобному повороту событий должен быть 
готов каждый медицинский работник любой специальности. 

Семинар нацелен на изучение алгоритмов оказания расширенной реанимации и 
освоение основных практических навыков, используемых для оказания помощи 
больному при остром состоянии, представляющем опасность для жизни.   

Преподаватель ЦПК РЗ: Клементьев А.В., доцент, кандидат медицинских наук 
кафедры анестезиологии и реаниматологии ОмГМУ 

29 мая 

15-00 

Мастер-класс: «Технология взятия крови из периферической вены с помощью 
закрытых вакуумных систем BD VACUTAINER» 

Преподаватель: Проценко Т.И.  
Использование вакуумных пробирок, так называемых вакутейнеров, 

обеспечивает правильную процедуру сбора образца, транспортировки и качественный 
анализ. 
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Преимущества забора крови закрытыми вакуумными системами: 
- безопасность, стерильность и гарантия целостности образца; 
- минимизация микросгустков и гемолиза; 
- соблюдение постоянного времени между забором и соединением с добавкой; 
- точное соотношение образца и добавки; 
- минимизация эффекта жгута. 

30  мая 

14-00 

Семинар с элементами симуляционного тренинга, 4 акад.часа:  «Первая и 
неотложная медицинская помощь в условиях амбулаторного стоматологического 
приема при внезапных острых заболеваниях и состояниях у пациента». 

Преподаватель ЦПК РЗ: Клементьев А.В., доцент, кандидат медицинских наук 
кафедры анестезиологии и реаниматологии ОмГМУ 

В учебно-практическое мероприятие входят: 
- Теоретические вопросы (Анафилактический шок; Сердечно-легочная 

реанимация; Дефрибилляторы – основы и применение). 
- Практическая часть (демонстрация приемов с использованием реалистичного 

симуляционного обурудования; самостоятельные манипуляции участников по 
оказанию полного объема первой и неотложной медицинской помощи в условиях 
стоматологического приема. 

30 мая   
11.00  

Для «специальности «Реабилитационное сестринское дело» консультации по 
трем практическим навыкам: 

1. Размещение тяжелобольного в постели в положении на правом боку. 
2. Индивидуальное занятие лечебной физкультурой при заболеваниях 

бронхолегочной системы (дыхательная гимнастика). 
3. Базовая сердечно-легочная реанимация. 
Преподаватель: Огрызков В.М. 
Консультации от ведущих преподавателей-практиков проходят на 

симуляционных площадках ЦПК РЗ с использованием реалистичного симуляционного 
оборудования, нацелены на успешное прохождение специалистами здравоохранения 
со средним медицинским и средним фармацевтическим образованием второго этапа 
первичной специализированной аккредитации.  

Записаться на консультации по 8-900-676-09-60 – Елена Владимировна 

По мере 
набора групп 

15-00 

Семинар «Техника снятия ЭКГ. Нормальные ЭКГ и ЭКГ при ишемической 
болезни» в формате онлайн. 

Преподаватель: Ремезова Т.Л. 
По мере 
набора групп 

15-00 

Мастер-класс: «Элементы расширенной сердечно-легочной реанимации 

(ACLS)» Преподаватель: Осецкая Е.А. 
Расширенная сердечно-легочная реанимация  или ACLS  – это способ оказания 

помощи человеку с нарушениями сердечного ритма и остановкой сердца, куда входят: 
анализ сердечного ритма, применение ручного дефибриллятора, обеспечение 
проходимости дыхательных путей, обеспечение внутривенного или внутрикостного 
доступа и введение лекарственных препаратов и др.) 

По мере 
набора групп 

15-00 

Мастер-класс: «Особые случаи при оказании первой помощи»   
Преподаватель: Смагин А.Ю., кандидат медицинских наук, заведующий 

аккредитационно-симуляционным центром ЦПК РЗ. 

В симуляционных условиях отрабатываются навыки оказания первой помощи 
пострадавшим в результате воздействия различных факторов: 

- при завалах, поражениях природным электричеством, переохлаждениях, 
тепловом ударе; 

- извлечение и транспортировка пострадавших из труднодоступных мест;  
- искусственная вентиляция лёгких с использованием медицинских изделий для 

проведения ИВЛ; 
- автоматическая наружная дефибрилляция;  
- иммобилизация переломов подручными средствами; 
- виды современных артериальных жгутов и методика их наложения. 

 


