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От эффективного формирования профессиональных компетенций медицинского 

работника – до повышения качества оказания медицинской помощи! 
 

Повышение качества медицинской помощи – одна из ключевых задач современного 

здравоохранения, непосредственно зависит от профессиональной компетентности 

специалистов. 

На сегодняшний день кроме базового медицинского профессионального образования 

требуется регулярное совершенствование знаний, умений и навыков; повышение 

профессионального уровня и расширение компетенций, необходимых для обеспечения 

качественной сестринской помощи. 

БУ ДПО ОО «Центр повышения квалификации работников здравоохранения» 

приглашает специалистов с медицинским и фармацевтическим образованием, студентов 

медицинских образовательных организаций на дополнительные образовательные 

мероприятия по актуальным вопросам профессиональной деятельности, а так же в рамках 

профилактической работы с населением – лиц без медицинского образования. 

Семинары, мастер-классы и тренинги – краткосрочные обучающие курсы (от 2- 

академических часов): 

- нацелены на расширение профессиональных компетенций среднего медицинского 

персонала, определение новых ролей медицинских сестер; 

- проводятся преподавателями ЦПК РЗ и ведущими специалистами отрасли на базе 

аккредитационно-симуляционного центра, через выездные формы в медицинские 

организации, а так же с применением информационных технологий. 

По окончании обучения слушатель получает сертификат, тем самым пополняя свое 

профессиональное портфолио. 

Кроме того, на аккредитационно-симуляционных площадках ЦПК РЗ, в условиях 

максимально приближенных к практической деятельности, можно получить 

индивидуальные/групповые консультации по практическим навыкам при подготовке ко 

второму этапу первичной специализированной аккредитации по специальностям: 

- Организация сестринского дела  

- Лечебное дело 

- Сестринское дело 

- Акушерское дело 

- Сестринское дело в педиатрии  

- Операционное дело 

- Анестезиология и реаниматология  

- Скорая медицинская и неотложная помощь 

- Рентгенология 

- Сестринское дело в косметологии 

- Диетология  

- Медицинская статистика 

- Лечебная физкультура 

- Медицинский массаж 

- Физиотерапия 

- Функциональная диагностика 

- Реабилитационное сестринское дело. 

*Подать заявку на участие в дополнительных образовательных мероприятиях можно 

через сайт – https://cpkrz-omsk.ruраздел «Семинары, мастер-классы, тренинги» или 

записаться по: WhatsApp 8-900-676-09-60/телефону 8(3812)53-52-26; электронной почте 

cpkrz.omsk@mail.ru; адресу: ул. Декабристов, д.35,каб. 201 
**Возможен заказ обучения в корпоративном формате по теме (программе), 

адаптированной под потребности учреждения, в том числе с выездом по месту нахождения 

учреждения или в формате он-лайн.  

Будем рады видеть вас в числе обучающихся в БУ ДПО ОО ЦПК РЗ! 

 

https://cpkrz-omsk.ru/
https://cpkrz-omsk.ru/seminary-i-treningi/
mailto:cpkrz.omsk@mail.ru
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ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ СЕМИНАРОВ ПО НАПРАВЛЕНИЯМ: 

«Актуальные вопросы сестринского дела» 

№ Тема 
Месяц  

и время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. 

Актуальные 

вопросы управления 

сестринской 

деятельностью 

На 

согласовании 

 

Ларькова Т.В., 

Резанова Н.В. 

 

2 часа 
бесплатно  

2. Современные 

подходы к 

профилактике 

внутрибольничных 

инфекций и 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи (для 

медицинских 

специалистов за 

исключением 

эпидеомиологов) 

Декабрь 

15-00 

Траль С.В. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 

3. Значение и 

принципы 

профессионального 

сестринского ухода 

в современном 

здравоохранении 

В течение 

года 

15-00 

Кулябина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

4. Скрининговые 

исследования на 

ранних стадиях 

новообразований 

Декабрь 

15-00 
Кондря А.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

5. Остеопороз: 

современные 

аспекты 

диагностики, 

лечения и 

профилактики 

Апрель 

15-00 

Кулябина О.В. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 

6. Методические 

основы подготовки 

сестринского 

персонала к 

аттестации на 

квалификационную 

категорию  

Ноябрь 

Январь 

Март 

Май 

15-00 

Кулябина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

8.* Чем опасен дефицит 

витамина «Д» и как 

правильно его 

восполнить *(для 

населения) 

Сентябрь 

15-00 
Краля В.Д. 2 часа 250 рублей 300 рублей 
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«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии» 

 

№ Тема 
Дата и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* Девочка-подросток 

как пациент 

гинеколога 

Октябрь 

15-00 

Деговцова Е.А. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 

2. Инновационные 

подходы к интимной 

гигиене женщин 

(для медицинских 

работников любых 

специальностей и 

населения) 

Ноябрь 

15-00 
Белкина Л. В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3.* Роль фолатов в 

репродуктивном 

здоровье жинщины 

Декабрь 

15-00 
Деговцова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

4* Рациональное 

поведение женщины 

в период 

беременности (для 

акушерок женских 

консультаций, 

акушерок и 

фельдшеров ФАП) 

Январь 

15-00 

Белкина Л.В. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 

5 Антивозрастная 

стратегия в медицине 

Февраль 

15-00 
Деговцова Е.А. 

2 часа 

 
250 рублей 300 рублей 

6* Рациональное 

поведение женщины 

в период 

беременности (для 

населения) 

Март 

15-00 
Белкина Л.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

7.* Влияние ожирение на 

женское здоровье 

Апрель 

15-00 
Деговцова Е.А. 

2 часа 

 
250 рублей 300 рублей 

8. Инновационные 

подходы к интимной 

гигиене женщин 

разного возраста» 

(для медицинских 

работников любых 

специальностей и 

населения) 

Май 

15-00 
Белкина Л.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

9.* Нарушения 

мочеиспускания у 

женщин с позиции 

возраста  

Июнь 

15-00 
Белкина Л.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 
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«Актуальные вопросы педиатрии» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.  

Заболевания, 

протекающие с 

сыпью, у детей  

Ноябрь 

15-00 
Смагин А.Ю. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

2.* Особенности течения 

железодефицитной 

анемии у детей 

Октябрь 

15-00 

 

Писарева И.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3.* Особенности 

сестринского ухода за 

часто болеющим 

ребенком 

Ноябрь 

15-00 
Писарева И.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

4. Чем опасен дефицит 

витамина «Д» и как 

правильно его 

восполнить 

Октябрь 

15-00 
Краля В.Д. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

5.* Аллергозы у детей. 

Роль медицинской 

сестры в 

профилактике 

аллергозов 

Декабрь 

15-00 

 

Писарева И.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

6.* Причина и лечение 

сухого кашля у детей 

и подростков 

Декабрь 

15-00 
Краля В.Д. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

7.* Особенность 

протекания гриппа и 

ОРВИ характерные 

для детского возраста 

Октябрь 

Декабрь 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

8.* Рахит. Факторы риска, 

особенности   

заместительной 

терапии, сестринского 

ухода за ребенком 

Январь 

15-00 
Писарева И.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

9.* Лихорадка у детей как 

защитно-

приспособительная 

реакция.  

Февраль 

15-00 
Писарева И.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

10. 

Редкие гельминтозы у 

детей и подростков: 

современный взгляд 

на проблему 

Февраль 

15-00 

Краля В.Д. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 

11. Вакцинопрофилактика 

на современном этапе. 

Март 

15-00 
Смагин А.Ю. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

12.* Роль медицинской 

сестры в уходе и 

реабилитации 

пациента  с сахарным 

диабетом 

Март 

15-00 
Писарева И.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

13. Функциональные 

расстройства 

желудочно-кишечного 

Апрель 

15-00 
Смагин А.Ю. 2 часа 250 рублей 300 рублей 
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тракта у детей раннего 

возраста 

14.* Роль медицинской 

сестры в пропаганде 

здорового питания 

ребенка раннего 

возраста 

 

Апрель 

15-00 
Писарева И.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

15.* Современные 

подходы к лечению, 

роль  медицинской 

сестры в 

профилактике 

функциональных 

заболеваний  желудка 

и кишечника у детей 

Май 

15-00 
Писарева И.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

16.* Кишечныйэксикоз и 

ротавирусная 

инфекция 

Июнь 

15-00 
Смагин А.Ю. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

«Актуальные вопросы деятельности медицинских работников 

фельдшерско-акушерских пунктов идругих медицинских учреждений» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* 

Анафилактический 

шок – медицинская 

помощь в 

неотложной форме 

на этапе ФАП 

Октябрь, 

ноябрь 

15-00 

Дальштрем 

А.С. 

 

2 часа 250 рублей 300 рублей 

5.* Желудочно-

кишечные 

кровотечения (ЖКК) 

– неотложная 

помощь  

Октябрь 

15-00 
Курбатова Т.Ю. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

2.* Острая дыхательная 

недостаточность. 

Пневмония: 

диагностика, 

оказание 

медицинской 

помощи на этапе 

ФАП 

Октябрь 

15-00 
Ремизова Т.Л. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 Острый коронарный 

синдром: 

диагностика, 

оказание 

медицинской 

помощи на этапе 

ФАП 

Ноябрь 

15-00 
Ремизова Т.Л. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3.* Тактика неотложной 

терапии ОНМК – 

доврачебная помощь 

Ноябрь 

15-00 

Курбатова Т.Ю. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 
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на этапе ФАП 

4. * Шоки: клиника, 

неотложная помощь 

Декабрь 

15-00 
Таньшин А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

6.* Гипертоническая 

болезнь, 

современная 

классификация, 

тактика и лечение на 

догоспитальном 

этапе с учѐтом 

клинических 

рекомендаций МЗ 

РФ 

Февраль 

15-00. 

 

Курбатова Т.Ю. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 «Техника снятия 

ЭКГ. Нормальные 

ЭКГ и ЭКГ при 

ишемической 

болезни»  

Февраль 

15-00 
Ремизова Т.Л.    

7. * Тромбоэмболия 

(ТЭЛА) – 

неотложная помощь 

на этапе ФАП   

Март 

15-00 

Курбатова Т.Ю. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 

9.* Мед.помощь в 

неотложной форме 

нарушений ритма 

сердца и 

проводимости на 

этапе ФАП 

Май 

15-00 
Ремизова Т.Л. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

10.* Интерпретация  ЭКГ 

и диагностика 

неотложных 

состояний на этапе 

ФАП 

Июнь 

15-00 

Ремизова Т.Л. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

«Бережливыетехнологии» 

 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Инструменты  

бережливого 

производства в 

здравоохранении 

Октябрь 

15-00 
Ружина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

2 Бережливые 

технологии: основы 

и принципы 

применения (для 

населения) 

Декабрь 

15-00 
Ружина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3. Организация 

рабочего 

пространства по 

системе 5С. 

Непрерывное 

улучшение 

Февраль 

15-00 
Ружина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 
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производственных 

процессов 

4.* Бережливый (Lean) 

менеджмент» 

для главных и 

старших медсестѐр 

Март 

15-00 
Ружина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

5. Концепция 

бережливого 

производства в 

здравоохранении 

Май 

15-00 
Ружина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

«Медицинская помощь в экстренной и неотложной форме» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Медицинская 

помощь в 

экстренной и 

неотложной форме 

при  

заболеваниях/состоя

ниях хирургического 

профиля 

Октябрь 

15-00 

Кузло Л.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

2.* Анафилактический 

шок в 

профессиональной 

деятельности 

медицинского 

работника детского 

профиля 

По мере 

комплек

тования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3.* Анафилактический 

шок в 

профессиональной 

деятельности 

медицинского 

работника 

По мере 

комплек

тования 

группы 

15-00 

Клементьев А.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

«Основы менеджмента в сестринском деле» 

(школа старшей медицинской сестры) 

 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Мотивация как залог 

личной и 

профессиональной 

эффективности 

Октябрь 

15-00 

Козлова А.А.. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 

2.* Цифровая медицина: 

новые подходы, 

сервисы и ресурсы 

Ноябрь 

Декабрь 

15-00 

Батура Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3. Формирование 

системы 

непрерывного 

Декабрь 

15-00 

Кулябина О.В. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 
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профессионального 

образования в 

медицинской 

организации 

4. Мотивационные 

основы 

непрерывного 

образования 

сестринского 

персонала 

Январь 

15-00 
Кулябина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

5. Организация 

внутреннего 

контроля качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

Апрель 

15-00 
Ружина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

6. Профессиональная 

адаптация 

специалистов 

сестринского дела 

Март 

15-00 

Кулябина О.В. 

 
2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

Медицинская реабилитация 

 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* Применение 

международной 

классификации 

функционирования 

(МКФ) в 

медицинской 

реабилитации   

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

2.* Роль оценочных  

шкал в качестве 

инструмента 

медицинской 

реабилитации  

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

«Основы профилактической работы с населением» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Стратегия 

профилактики 

заболеваний и 

формирования 

здорового образа 

жизни  населения 

Октябрь 

15-00 

Ружина О.В. 

. 
2 часа 

. 
250 рублей 300 рублей 

2.* Профилактика 

артериальной 

гипертензии 

Октябрь 

15-00 
Кондря А.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3. Профилактическое Январь Ружина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 
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консультирование в 

рамках 

диспансеризации 

взрослого населения 

15-00 

4.* ВИЧ – инфекция, 

этиология, 

эпидемиология, 

клиника и 

профилактика 

Декабрь 

15-00 
Савина Л.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

6.* Корь – 

эпидемиология, 

клиника, 

иммунопрофилактика. 

Февраль 

15-00 
Савина Л.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

7. Основные факторы 

риска развития 

заболеваний 

сердечно-сосудистой 

системы 

Февраль 

15-00 
Кулябина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

8. Актуальные аспекты 

профилактики 

туберкулеза 

Март 

15-00 
Кондря А.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

9.* Профилактика 

инфекций, 

передающихся 

иксодовыми клещами. 

Март 

15-00 
Реморенко Н.В.. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 Эпидемиология и 

профилактика ВИЧ-

инфекции 

Апрель 

15-00 
Реморенко Н.В.. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

10. Избыточный вес и 

ожирение как один из 

основных факторов  

риска 

Май 

15-00 
Кулябина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

11. Стратегия активного 

долголетия. 

Профилактика 

старческой астении 

Июнь 

15-00 
Ружина О.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

7.* Фазы раневого 

процесса. 

Применение 

современных 

перевязочных средств 

Октябрь 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

8. Чем опасен дефицит 

витамина «Д» и как 

правильно его 

восполнить *(для 

населения) 

Сентябрь 

15-00 
Краля В.Д. 2 часа 250 рублей 300 рублей 
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«Психологические аспекты профессиональной деятельности  

медицинского работника» 

 

№ Тема 
Месяц 

и время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* 

Стресс и лишний 

вес. Как выйти из 

замкнутого круга? 

Октябрь 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

2.*. Стандарты оказания 

психологической 

помощи на 

паллиативном этапе 

Ноябрь 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3. Причины 

конфликтного 

поведения 

пациентов. Способы 

реагирования как 

основа 

эффективного 

общения 

Декабрь 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

4.* Онкопсихология. 

Особенности 

психологической 

помощи пациентам и 

их родственникам в 

ситуации 

онкологического 

заболевания. 

Январь 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

5.* Психологическая 

безопасность 

личности в условиях 

агрессивного 

информационного 

воздействия 

Февраль 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

6.* «Понять и обрести 

себя. Как найти свой 

внутренний резерв?» 

Март 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

7.* Эффективное 

управление 

временем. Как 

успеть быть 

счастливым! 

Апрель 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

8. Особенности 

психологической 

помощи людям, 

переживающим 

утрату, а также с 

помогающими 

родными и 

близкими. 

Июнь 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

9.* Пассивное 

поведение и как оно 

Март 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 
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мешает человеку 

самостоятельно 

решать свои 

жизненные 

трудности? 

 

«Актуальные вопросы физиотерапии» 

 

№ Тема 
Месяц 

и время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.  Современные 

методы 

физиотерапии в 

лечении 

профилактике и 

реабилитации 

Ноябрь 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

2.*  Низкочастотная и 

высокочастотная 

магнитотерапия, ее 

лечебное 

применение в 

современных 

условиях 

Декабрь 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3. Физиотерапия у 

детей 
Январь 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

4.* Особенности 

использования 

методов 

высокочастотной  

терапии 

(аппаратура; 

методики 

применения). КВЧ-

терапия; 

франклинизация 

Февраль 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

5. Ультразвуковая 

терапия  
Март 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

6. Особенности 

проведения 

небулайзерной 

терапии в 

различных 

возрастных 

группах 

Апрель 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

7. Импульсные токи в 

физиотерапии 
Октябрь 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

8.* Термотерапия в 

лечении и 

реабилитации 

Май 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

9.* Светолечение в 

физиотерапии. 

Особенности 

Июнь 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 
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применения 

различных видов 

излучения.  

10. Физиотерапия в 

косметологии 
Март 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

11.* Лечебное 

применение УФО 

для лечения, 

профилактики и 

реабилитации 

Апрель 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

12.* Водолечение. 

Гидро и 

бальнеотерапия, 

особенности 

применения 

Ноябрь 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

13.* Физиотерапия в 

домашних 

условиях 

Июнь 

15-00 
Долматова Е.А. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

«Актуальные вопросы психосоматической медицины» 

 

№ Тема 

Месяц 

и 

время 

Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Психосоматика. 

Почему мы болеем 

и как это 

остановить? 

Декабрь 

15-00 
Козлова А.А. 

2 часа 250 рублей 300 рублей 

2.* Психосоматические 

расстройства» — 

существуют ли 

они? 

Январь 

15-00 

Козлова А.А 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

«Современные технологии уборки и дезинфекции ЛПУ в медицинских организациях» 

 

№ Тема 
Месяц 

и время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* 

Медицинские 

отходы. Правила 

накопления, 

обеззараживания и 

обезвреживания 

отходов в 

медицинских 

организациях 

Октябрь 

15-00 

Реморенко Н.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

2.* 

Профилактика 

ИСМП. Обработка 

рук медицинского 

работника 

Декабрь 

15-00 

Реморенко Н.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

3.* 

Безопасность 

больничной среды. 

Дезинфекция 

Май 

Ноябрь 

15-00 

Реморенко Н.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 
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Современные технологии ухода за стомированным пациентом " 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. 

Современные методы 

ухода за 

стомированным 

пациентом» (Уход за: 

колостомой, 

трахеостомой, 

эпицистомой, 

гастростомой. 

парентеральное 

питание) 

Сентябрь 

15-00 

Кузло Л.В. 2 часа 250 рублей 300 рублей 

 

ПЛАН  

ПРОВЕДЕНИЯ МАСТЕР-КЛАССОВ 

 

«Базовые процедуры сестринского ухода за пациентами» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* Современные 

приемы эргономики 

и биомеханики в 

медицине при уходе 

за тяжелобольным 

пациентом 

Ежемесячно 

среда 

15-00 

 

Честнова Е.А. 

Проценко Т.И. 

2 часа 350 рублей 400 рублей 

2. Осуществление 

личной гигиены 

пациента.  

Мероприятия по 

профилактике 

пролежней у 

пациентов с 

различными видами 

патологии 

Ежемесячно 

среда 

15-00 

 

Честнова Е.А. 

Проценко Т.И. 

2 часа 500 рублей 550 рублей 

3. Кормление  

пациента с 

недостаточностью 

самостоятельного 

ухода. Кормление 

через 

назогастральный 

зонд 

Ежемесячно 

среда 

15-00 

 

Честнова Е.А. 

Проценко Т.И. 

2 часа 500 рублей 550 рублей 

4. Оценка 

функционального 

состояния пациента 

(определение 

пульса, измерение 

артериального 

Ежемесячно 

среда 

15-00 

 

Честнова Е.А. 

Проценко Т.И. 

2 часа 350 рублей 400 рублей 
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давления, подсчет 

частоты 

дыхательных 

движений, 

термометрия) 

 

«Стандартные операционные процедуры для фельдшеров скорой медицинской 

помощи» 

 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* Дренирование 

плевральной полости 

при пневмотораксе и 

гидротораксе 

Октябрь  

15-00 

Клементьев А.В. 

 

2 часа 350 рублей 400 рублей 

2.* Методика 

коникотамии 

Ноябрь 

15-00 

Клементьев.А.В. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

3.* Интубация для 

фельдшеров скорой 

помощи  

Декабрь 

15-00 

Клементьев А.В. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

4.* Интубация трахеи, 

постановка 

ларингеальной 

маски, коникотомия 

в детской практике 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 

 

2 часа 350 рублей 400 рублей 

 

«Современные технологии выполнения простых медицинских услуг инвазивных 

вмешательств» (для лиц с медицинским образованием) 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Технологии 

парентерального 

введения 

лекарственных средств 

при помощи инъекций 

Ежемесячно 

среда 

15-00 

Честнова Е.А. 

Проценко Т.И. 
2 часа 500 рублей 550 рублей 

2. Технологии 

внутривенного 

введения 

лекарственных средств 

(капельно с помощью 

системы для вливания 

инфузионныхрастворов, 

внутривенное введение 

лекарственных средств 

через катетер, 

установленный в 

центральной и 

периферической вене)  

Ежемесячно 

среда 

15-00 

Честнова Е.А. 

Проценко Т.И. 
2 часа 500 рублей 550 рублей 
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3. Технология 

катетеризации 

кубитальных и других 

периферических вен 

Ежемесячно 

среда 

15-00 

Честнова Е.А. 

Проценко Т.И. 
2 часа 500 рублей 550 рублей 

4. Технология взятия 

крови из 

периферической вены с 

помощью закрытых 

вакуумных систем BD 

VACUTAINER 

Ежемесячно 

среда 

15-00 

Честнова Е.А. 

Проценко Т.И. 
2 часа 500 рублей 550 рублей 

5.* Технология 

внутривенного 

введения 

лекарственных 

препаратов 

Ежемесячно 

среда 

15-00 

Честнова Е.А. 

 
2 часа 500 рублей 550 рублей 

 

«Безопасная больничная среда медицинского персонала» 

 

№ Тема 
Дата и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Гигиена медицинского 

работника (гигиена 

рук, экстренная 

профилактика 

вирусных гепатитов и 

ВИЧ-инфекции при 

аварийных ситуациях) 

Ежемесячно 

среда 

15-00 

Честнова Е.А. 

Проценко Т.И. 
2 часа 350 рублей 400 рублей 

 

ИКТ в профессиональной деятельности 

 

№ Тема Дата и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* Правила цифрового 

этикета в 

электронной среде 

(практическое 

занятие)  

Март, 

апрель 

15-00 

Батура Е.А. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

2.* MS Excel:  

основные 

инструменты для 

работы с данными 

таблицы 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Батура Е.А. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

 

«Медицинская помощь и уход в неонатологии» 

 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

 

1.* Техника постановки 

глубокой венозной 

линии, 

По мере 

комплектования 

группы 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 
400 

рублей 
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периферического  

катетера 

новорождѐнному 

(для медсестер 

ОРИТ, врачей-

неонотологов) 

15-00 

2.* Современные 

методики 

эндотрахеального 

введения 

натурального 

сурфактанта (для 

враче-неонотологов, 

врачей-

анестизиологов-

реаниматиологов 

ОРИТН) 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 
400 

рублей 

3.* Интубация трахеи и 

постановка 

ларингеальной 

маски 

новорождѐнному. 

(для фельдшеров 

скорой мед.помощи, 

врачей-

неонотологов, 

врачей-

анестизиологов-

реаниматиологов 

ОРИТН) 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 

 
2 часа 350 рублей 

400 

рублей 

 

«Медицинская реабилитация» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* Практическое 

применение 

оценочных шкал в 

медицинской 

реабилитации  

Декабрь 

15-00 
Огрызков В.М. 2 часа 350 рублей 400 рублей 
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«Современные технологии ухода за стомированным пациентом» 
 

 

«Сестринский уход приразличныхзаболеваниях и состояниях» 
 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

 

1.

* 

Катетеризация 

мочевого пузыря. 

Особенности 

ухода за мочевым 

катетером Фолея 

Октябрь 

15-00 
Честнова Е.. 2 часа 350 рублей 

400 

рублей 

2. Сестринский уход 

за чистой и 

гнойной раной 

Январь 

15-00 
Кузло Л.В. 2 часа 500 рублей 

550 

рублей 

3. Техника 

наложения 

повязок при 

различных видах 

травм 

(десмургия) 

Апрель 

15-00 
Кузло Л.В. 2 часа 500 рублей 

550 

рублей 

4. 

 

Инновационный 

подход в лечении 

ран с 

использованием 

современных 

перевязочных 

материалов 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

 

Козлова А.А. 2 часа 350 рублей 
400 

рублей 

№ Тема Дата и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Уход за колостомой 

с использованием 

однокомпонентного 

и 

двухкомпонентного 

калоприемника 

с применением 

современных 

средств 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Кузло Л.В. 2 часа 500 рублей 550 рублей 

2. Уход за 

трахеостомой с 

использованием 

инновационных 

технологий 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Кузло Л.В. 2 часа 500 рублей 550 рублей 

3. Уход за 

эпицистостомой с 

использованием 

инновационных 

технологий 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Кузло Л.В. 2 часа 500 рублей 550 рублей 

4. Особенности 

питания и ухода за 

пациентами с 

гастростомой 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Кузло Л.В. 2 часа 500 рублей 550 рублей 
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«Медицинская помощь в экстренной и неотложной форме» 

 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Медицинская 

помощь в 

экстренной и  

неотложной форме 

при 

анафилактическом 

шоке 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Клементьев 

А.В. 
2 часа 350 рублей 400 рублей 

2.* Медицинская 

помощь в 

неотложной форме 

при 

анафилактическом 

шоке на 

догоспитальном 

этапе  

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Надыкто П.С. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

3.* Базовая сердечно-

легочная 

реанимация с 

автоматическим 

наружным 

дефибриллятором 

(АНД) и ИВЛ при 

помощи мешка 

АМБУ 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю., 

Васильев П.А., 

Осецкая Е.А. 

 

 350 рублей 400 рублей 

4. Использование 

технических 

средств при 

проведении 

сердечно-легочной 

реанимации. 

Проведение 

интубации трахеи 

Октябрь 

15-00 

Клементьев 

А.В. 
2 часа 350 рублей 400 рублей 

5. Применение средств 

автоматизированной 

инфузионной 

терапии (перфузор, 

инфузомат)  

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Клементьев 

А.В. 
2 часа 350 рублей 400 рублей 

6.* Расширенная 

сердечно-легочная 

реанимация с 

использованием 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора 

(АНД) и 

лекарственных 

средств в 

соответствии 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Осецкая Е.А. 2 часа 350 рублей 400 рублей 
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Европейским 

советом по 

реанимации 

(ACLS)"   

7.* Медицинская 

помощь в 

экстренной 

неотложной форме 

при ДТП 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Клементьев 

А.В. 

 

2 часа 350 рублей 400 рублей 

8. Семинар с 

элементами 

симуляционного 

тренинга 

«Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной и 

неотложной форме  

в 

стоматологическом 

кабинете» 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Клементьев 

А.В. 
4 часа 

1000 

рублей 
1300 рублей 

9. Семинар с 

элементами 

симуляционного 

тренинга 

«Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной и 

неотложной форме  

в 

стоматологическом 

кабинете» 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Клементьев 

А.В. 
2 часа 

500 

рублей 
700 рублей 

10.* Семинар с 

элементами 

симуляционного 

тренинга 

«Первая помощь и 

медицинская 

помощь в 

неотложной форме 

в условиях 

амбулаторного 

стоматологического 

приема при  

внезапных острых 

состояниях и 

заболеваниях у 

пациента» 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Клементьев 

А.В. 

Смагин А.Ю. 

4 часа 
1000 

рублей 
1300 рублей 

11. Семинар с 

элементами 

симуляционного 

тренинга 

«Первая помощь и 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Клементьев 

А.В. 

Смагин А.Ю. 

2 часа 
500 

рублей 
700 рублей 
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медицинская 

помощь в 

неотложной форме 

в условиях 

амбулаторного 

стоматологического 

приема при  

внезапных острых 

состояниях и 

заболеваниях у 

пациента» 

12* Семинар с 

элементами 

симуляционного 

тренинга 

«Медицинская 

помощь при 

клинической смерти 

с применением 

автоматического 

наружного 

дефибриллятора» 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Васильев П.А. 2 часа 
500 

рублей 
700 рублей 

13. Базовая сердечно-

легочная 

реанимация с 

автоматическим 

наружным 

дефибриллятором  и 

ИВЛ при помощи 

мешка АМБУ у 

детей  

Декабрь 

15-00 

Смагин А.Ю. 

Осецкая Е.А. 

Васильев П.А. 

2 часа 350 рублей 400 рублей 

14.* Особые случаи при 

оказании первой 

помощи   

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 
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«Плановая и неотложная медицинская помощь новорожденным  

и недоношенным детям на этапе родильного дома и отделений реанимации  

и интенсивной терапии перинатальных центров» 

 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Парентеральный 

доступ к 

сосудистому руслу 

новорожденного 

ребенка (техника 

постановки 

глубокой 

центральной 

силиконовой линии 

через 

периферические 

сосуды, 

периферических 

катетеров, 

пупочного 

венозного и 

артериального 

катетера) 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

2.* Реанимация  и 

стабилизация 

недоношенного 

новорожденного: от 

родового зала до 

палаты интенсивной 

терапии 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

 

«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии» 

 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Роды вне 

медицинской 

организации (для 

фельдшеров) 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Белкина Л.В., 

Деговцова Е.А. 

 

4 часа 650 рублей 

 

750 рублей 

2. Оказание 

акушерского 

пособия в родах 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Белкина Л.В., 

Деговцова Е.А. 

 

4 часа 650 рублей 

 

750 рублей 
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«Актуальные вопросы педиатрии» 

 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Широкое пеленание 

в профилактике и 

лечении дисплазии у 

детей 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Краля В.Д. 

Писарева И.В. 
2 часа 350 рублей 400 рублей 

2.* Особенности 

промывания желудка 

при отравлениях у 

детей 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Краля В.Д. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

3. Взятие мазка из 

ротоглотки на 

бактериологическое 

исследование 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Краля В.Д. 

Писарева И.В. 
2 часа 350 рублей 400 рублей 

4. Первая помощь при 

укусах, ушибах, 

порезах, ссадинах у 

детей 

 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

 

«Профилактика профессионального выгорания» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

 

1.* Новые стратегии 

адаптации и  

саморегуляции в 

современном мире"  

Ноябрь, 

март 

15-00 

Козлова А.А. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

2.* "Методики 

восстановления 

эмоционального 

равновесия" 

Октябрь 

15-00 
Козлова А.А. 4 часа 650 рублей 

750 

рублей 

3*. Мотивация как 

залог личной и 

профессиональной 

эффективности,  

(мастер-класс) 

Декабрь 

15-00 
Козлова А.А. 2 часа 350 рублей 

400 

рублей 

 

«Медицинский массаж» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость  

 

I. Актуальные вопросы в деятельности специалиста по массажу  

1. Постановка рук в 

массажных 

техниках 

По мере 

комплектовани

я группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 
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II. Лечебные виды массажа 

2. Методика 

классического 

массажа при 

сколиотической 

болезни 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

3. Интенсивный 

массаж 

асимметричных зон 

грудной клетки по 

методике О.Ф. 

Кузнецова 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

4. Основы 

рефлекторно-

сегментарного 

массажа 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

5. Основы 

соединительноткан

ного массажа 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Огрызков В.М. 

 
4 часа 650 рублей 

750 

рублей 

6. Гигиенический 

массаж детей 

первого года жизни 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

7. Массаж и 

гимнастика детей 

первого года жизни 

при дисплазии ТБС 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Тарасенко А.Ю. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

8. Массаж и 

гимнастика детей 

первого года жизни 

при пупочной 

грыже 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Тарасенко А.Ю. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

9. Массаж и 

гимнастика при 

нарушениях осанки 

и сколиотической 

болезни у детей 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Тарасенко А.Ю. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

10.

* 

Массаж и 

гимнастика при 

ДЦП 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Тарасенко А.Ю. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

11.  Массаж и 

гимнастика при 

плоскостопии у 

детей 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Тарасенко А.Ю. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

12   Массаж и 

гимнастика детей 

первого года жизни 

при кривошее 

По мере 

комплектова

ния группы 

15-00 

Тарасенко А.Ю. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

III. Оздоровительные (профилактические) виды массажа  

13. Аппаратные виды 

массажа 

По мере 

комплектовани
Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 

750 

рублей 
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я группы 

15-00 

14. Вакуумный 

(баночный) массаж 

По мере 

комплектовани

я группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

15. Колон массаж По мере 

комплектовани

я группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

16. Медовый массаж По мере 

комплектовани

я группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

17. Массаж и 

самомассаж для 

профилактики 

заболеваний и 

утомления 

По мере 

комплектовани

я группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

18. Особенности 

массажа здорового 

ребенка до года 

По мере 

комплектовани

я группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 
750 

рублей 

 

«Лечебная физическая культура и кинезиотейпирование» 

 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* 

Комплексный подход в 

абилитации детей 

первого года  жизни с 

перинатальным 

поражением ЦНС 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Тарасенко А.Ю. 4 часа 650 рублей 750 рублей 

2.* 

Физическая 

реабилитация при 

задержке речевого 

развития у детей 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Тарасенко А.Ю. 4 часа 650 рублей 750 рублей 

3.* 

Физическая 

реабилитация при 

переломах трубчатых 

костей верхних и 

нижних конечностей 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Тарасенко А.Ю. 4 часа 650 рублей 750 рублей 

4. Лечебная гимнастика в 

реабилитациипациентов 

с остеохондрозом 

позвоночника 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 750 рублей 

5. Миофасциальный релиз 

при нарушениях 

мышечного корсета 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 750 рублей 
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6. Суставная гимнастика 

 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М. 4 часа 650 рублей 750 рублей 

7. Комплексный подход в 

реабилитации 

гонартроза 

 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М.  4 часа 650 рублей 750 рублей 

8. Дыхательная 

гимнастика по 

методике А.Н. 

Стрельниковой 

 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М.  4 часа 650 рублей 750 рублей 

9. Скандинавская ходьба По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М.  4 часа 650 рублей 750 рублей 

10 Организация 

производственной 

гимнастики в условиях 

организации 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М.  4 часа 650 рублей 750 рублей 

11. Основы 

кинезиотейпирования 

(без аппликаций, 

инструментарий, 

тейпы) 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Огрызков В.М.  4 часа 650 рублей 750 рублей 

 

«Первая помощь» 

 

№ Тема Месяц и время Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* Оказание первой 

помощи при 

отсутствии сознания, 

остановке дыхания и 

кровообращения. 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 

Васильев П.А. 

Осецкая Е.А. 

 

2 часа 350 рублей 400 рублей 

2.* Оказание первой 

помощи при наружных 

кровотечениях. Типы 

кровоостанавливающих 

жгутов  

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Кузло Л.В. 

Васильев П.А. 

Смагин А.Ю. 

2 часа 350 рублей 400 рублей 

3.* Оказание первой 

помощи при травмах и 

повреждениях 

различных частей тела. 

Подготовка к 

транспортировке 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Кузло Л.В. 

Васильев П.А. 

Смагин А.Ю. 

2 часа 350 рублей 400 рублей 

4.* Оказание первой 

помощи при ожогах, 

обморожениях, 

электротравмах 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

5.* Оказание первой 

помощи при  

По мере 

комплектования 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 
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утоплении, инородном 

теле дыхательных 

путей, синдроме 

длительного сдавления 

группы 

15-00 

6.* Оказание первой 

помощи при  укусах 

животных, отравлении 

ядами, контактном 

повреждении кожи 

растениями 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

7.* Особенности оказания 

первой  помощи при 

ДТП 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 

Клементьев 

А.В. 

2 часа 350 рублей 400 рублей 

 «Особые случаи при 

оказании первой 

помощи»   

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

8.* Современная аптечка 

первой помощи 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 

9.* Первая помощь при 

укусах, ушибах, 

порезах, ссадинах у 

детей 

 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 2 часа 350 рублей 400 рублей 
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ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ТРЕНИНГОВ 

 

«Первая помощь» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* Оказание первой 

помощи 

новорождѐнному и 

ребѐнку грудного 

возраста в бытовых 

условиях 

(мед.работники, 

население) 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю. 4 часа от 1000 

рублей 

 

3.* Оказание первой 

помощи в 

экстремальных 

условиях («медик»  

туристической 

группы) 

(населения) 

По мере 

комплектования 

группы 

15-00 

Смагин А.Ю.,  4 часа от 1000 

рублей 
 

 

«Симуляционные тренинги в неонатологии» 

 

№ Тема 
Месяц и 

время 
Преподаватель 

Количество 

часов 

(академич.) 

 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1.* 

Углубленный 

тренинг 

командной работы 

при проведении 

первичной 

реанимации и 

стабилизации 

доношенного 

новорождѐнного 

от родового зала 

до ОРИТН при 

различных 

состояниях  

По мере 

комплектования 

группы 

 

Смагин А.Ю. 6 часов 1500 

рублей 

1700 рублей 

2.* Тренинг 

командного 

взаимодействия 

при оказании 

первичной 

реанимации и 

стабилизации 

новорождѐнного 

ребѐнка с очень 

низкой и 

экстремально 

низкой массой 

По мере 

комплектования 

группы 

 

Смагин А.Ю. 8 часов 2000 

рублей 

2300 

рублей 
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тела при 

рождении от 

родового зала до 

палаты 

интенсивной 

терапии 

(сурфактантная 

терапия, 

продлѐнный вдох, 

CPAP-терапия. 

(Для врачей 

неонатологов, 

врачей 

анестезиологов-

реаниматологов, 

медицинских 

сестер отделений 

реанимации и 

палат 

интенсивной 

терапии 

новорожденных) 

3.* Тренинг 

командного 

взаимодействия 

при остановке 

кровообращения у 

ребѐнка грудного 

возраста 

(для врачей- 

неонатологов, 

врачей- 

анестезиологов-

реаниматологов, 

акушеры-

гинекологов, 

акушерок, 

медицинских 

сестер отделений 

реанимации и 

палат 

интенсивной 

терапии 

новорожденных, 

фельдшеров и 

врачей скорой 

медицинской 

помощи, 

специалистам 

ФАПов) 

Конкретная 

дата по мере 

комплектования 

группы 

Смагин А.Ю. 4 часа от 1000 

рублей 
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Тренинг личностного развития и навыков профессионального общения 

 

№ Тема 

Месяц и 

время Преподаватель 
Количество 

часов 

 

Стоимость 

Обеспечен 

образоват. 

кредитом 

1. Тренинг 

командообразования: 

«Как стать 

специалистом с 

«чутким сердцем» 

По мере 

комплектования 

группы 

Козлова А.А. 4 часа 500 рублей  700 рублей 

2. Тренинг по 

саморегуляции: «Как 

управлять 

эмоциями»  

По мере 

комплектования 

группы 

Козлова А.А. 4 часа 500 рублей  700 рублей 

 

КОНСУЛЬТАЦИИ 

ПО ПОДГОТОВКЕ СПЕЦИАЛИСТОВ К АККРЕДИТАЦИИ 
 

№ Тема 
Преподаватель 

 
Дата и время 

Форма 

мероприятия 

Стоимость, 

руб. 

1. Проведение базовой 

сердечно-легочной 

реанимации 

взрослому 

Человеку 

Осецкая Е.А. 

Васильев П.А., 

Смагин А.Ю. 

По 

предварительным 

заявкам 

Индивидуальная 

консультация 

 

Групповая 

консультация 

500 рублей 

 

 

300 рублей 

2. Практические 

навыки по 

специальностям:  

Организация 

сестринского дела; 

Лечебное дело; 

Сестринское дело; 

Акушерское дело; 

Сестринское дело в 

педиатрии; 

Анестезиология и 

реаниматология; 

Скорая медицинская 

и неотложная 

помощь; 

Рентгенология; 

Сестринское дело в 

косметологии; 

Диетология; 

Медицинская 

статистика; 

Лечебная 

физкультура; 

Медицинский 

массаж; 

Физиотерапия; 

Функциональная 

диагностика; 

Реабилитационное 

сестринское дело 

Преподаватели 

ЦПК РЗ 

 

По 

предварительным 

заявкам 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальная 

консультация 

 

Групповая 

консультация 

500 рублей 

 

 

300 рублей 
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Адрес: 644070, г. Омск,  

ул. Декабристов, 35 

www.cpkrz-omsk.ru 

тел. 53-52-26 

тел./факс 53-56-04 

 

 

http://www.cpkrz-omsk.ru/

